PREFEITURA DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

VIGILANCIA SANITARIA MUNICIPAL

Afonso Claudio, 19 de margo de 2020.

NOTA TECNICA N° 03/2020 - VISA/SEMS/PMAC
REPARTIGCAO PUBLICA/EDIFICIOS COMERCIAIS

O Departamento de Vigildncia Sanitaria de Afonso Claudio,
CONSIDERANDO, que a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), declara pandemia
(disseminagdo em nivel mundial) do novo CORONAVIRUS (COVID-19).

CONSIDERANDO o que preceitua a Constituicéio Federal: "A saide € um
direito de todos e dever do Estado, garantindo mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a redugdo do risco de doenga e de outros agravos € ao
acesso universal e igualitario &s agdes e servicos para sua promogao, protecdo e
recuperagao’,

CONSIDERANDO estudos que sugerem a duradoura sobrevida do COVID-
19 em diferentes ambientes e o fato do contato fisico entre as pessoas e goticulas

de secregao ser a principal forma de contaminacgao;
CONSIDERANDO a necessidade de estabelecer medidas e procedimentos

para evitar aglomeragédo e uma circulagdo maior de pessoas.

ORIENTAMOS:

_ Manter todos os ambientes ventilados;
2. Disponibilizar a todos os clientes e funcionérios, alcool gel 70% em pontos

estratégicos e principalmente na area de manipulagdo de alimentos.
3. |Intensificar a limpeza das areas (pisos) com agua e hipoclorido para limpeza.

4. Estabelecer rotina frequente de desinfecgéo (alcool 70%, fricgdo por 20
segundos) de balcges, vitrines, maganetas, torneiras, porta papel toalha, porta
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sabao liquido e locais onde ha suporte para as maos.
5. Orientar e incentivar todos os funcionarios para o uso da etiqueta respiratoria:

» Utilizar lengo descartavel para higiene nasal

e Cobrir o nariz e a boca com lengos/papéis descartaveis quando tossir ou espirrar

e Caso nao haja lengo ou toalha de papel disponivel, ao espirrar ou tossir &
preferivel cobrir nariz e aboca com amangada camisa “espirrarno cotovelo”.

6. Servigos que possuirem ar condicionado, manter limpos os componentes do
sistema de climatizagao (bandejas, serpentinas, umidificadores, ventiladores e
dutos) de forma a evitar a difusdo ou multiplicagdo de agentes nocivos a saude
humana e manter a qualidade interna do ar.

7. Funcionarios apresentarem sintomas de Sindromes Gripais (Febre, tosse,
coriza, dor de garganta, mialgia, cefaléia, artralgia, mal estar geral e perda do
apetite ) devem procurar atendimento na rede publica ou privada para consulta

médica e definigdo de das medidas necessarios.

8. Diante da atual situagéo epidemiolégica, fica proibido o uso de bebedouros nos
estabelecimentos.

9. Devera ser disponibilizada agua potavel para o consumo de maneira que nao
haja contato e/ou proximidade entre a boca e o dispensador da agua, evitando
assim a contaminagao.

10. Intensificar a higienizagdo dos sanitarios existentes, sendo que o funcionario
devera utilizar (luva de borracha, avental, calga comprida, sapato fechado).
Realizar a limpeza e desinfecgdo das luvas utilizadas com agua e sabao
seguido de fricgdo com éalcool a 70%, por 20 segundos, reforgando o correto
uso das mesmas (ndo tocar com as maos enluvadas macanetas, telefones,

botées de elevadores, etc.)

Enfermeiro/Coordenador Vigilancia Sanitaria
Autoridade Sanitaria/Mat.: 6079
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